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Circus tovert bij ouderen een glimlach op het gezicht

UDEN | Het was zondag een drukte van jewelste in de ontmoetingsruimte van verzorgings- en
verpleeghuis Sint Jan in Uden. Ruim tweehonderd bewoners van Sint Jan en MuzeRijk genoten van
een op maat gemaakte circusshow, die werd verzorgd door ‘Cirknus’, een knus gezelschap van
internationale circusartiesten. Door het grote animo zijn er in totaal drie voorstellingen in De
Ontmoeting gegeven. Het circus is mede mogelijk gemaakt door een financiéle bijdrage van Rotary
Club Uden en Stichting Vrienden van Sint Jan. De organisatie sprak achteraf van een groot succes.

Door [N

Cirknus brengt klassiek circus met alles erop en
eraan. Onder leiding van | Teist het
team wvan Cirknus door heel Nederland om
zorginstellingen te bezoeken en worden prachtige
circusshows gegeven die aangepast zijn aan het
publiek. Vaak lkunnen bewoners van
zorginstellingen niet zo gemakkelijk naar een circus
toe of willen graag in hun vertrouwde omgeving
blijven, daarom komt het circus naar hen toe. “We
merken dat dit concept goed aanslaat bij onze
bewoners”, zegt |G dic
werkzaam is als activiteitenbegeleidster bij de Sint
lan. “Het leek wel of ze betoverd waren, zo
oplettend keken ze naar de verschillende acts. Het (foto [N ©)

is mooi om te zien dat veel aanwezigen met een glimlach op het gezicht zaten te kijken, dat vind ik goud
waard.” Alle elementen van een klassiek circus komen terug bij Cirknus, zoals acrobatiek, dans,
slangenmens, clown en honden. [N “Ik vind het knap wat ze laten zien, het s
allesomvattend van een lach tot serieuze acts. Het is niet zomaar een optreden.” Dit keer mochten de
bewoners van BrabantZorg, locatie MuzeRijk ook kijken. Het was een hele organisatie om ruim twintig
ouderen met dementie in een rolstoel of rollator van MuzeRijk naar de Sint Jlan te vervoeren.
Activiteitenbegeleidster [ van MuzeRijk sprak van een geslaagde operatie. “Ik ben enkele
weken bezig geweest met het opstellen van een draaiboek. Uiteindelijk is alles volgens planning
verlopen.”

Bewoners kijken aandachtig naar de circusacts

Rotary Club Uden

Voorzitter van Rotary Club Uden [ is. samen met secretaris [N bij de eerste

voorstelling aanwezig om de sfeer te komen proeven. “lk vind het knap dat ze op zo'n kleine cpperviakte
zo'n leuke show kunnen geven. Maar ook bijzonder dat er zoveel medewerkers en vrijwilligers al vanaf
zeven uur in de weer zijn om de mensen uit bed te halen om ervoor te zorgen dat ze om half elf een
leuke voorstelling kunnen bijwonen. Dat is bewonderingswaardig. Dit is voor de bewoners leuker, dan
dat ze op hun kamer blijven zitten. We vinden het geweldig dat we dit initiatief kunnen ondersteunen.
Rotary Club Uden vindt het fijn om iets te kunnen betekenen voor de Udense gemeenschap. Ondanks
de vele subsidiepotjes zijn er nog genoeg initiatieven die onze steun kunnen gebruiken”, zegt |G
Naast het geven van een financiéle bijdrage kunnen onze leden de handen uit de mouwen steken of
zorgen voor kennisoverdracht. “Voor mensen die dit aanspreekt, we zijn nog op zoek naar nieuwe leden.”
Kijk voor meer informatie op: www.rotary.nl/uden.
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